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e-FIORE Natürliche grüne Tonerde 100 g
 

Preis:3,15 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 100 g

Form Pulver

Inhalt 100 g

Kategorie Kosmetik

Marke Hersteller e-FIORE

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Montmorillonit grüne Tonerde Reinigt die Haut von Giftstoffen, glättet, strafft, beseitigt Hyperpigmentierung. Ton wird in der
Beduinentradition seit Jahrhunderten zur Reinigung von Haar, Gesicht und Körper verwendet. Die grüne Tonerde Montmorillonit stammt
hauptsächlich aus Südfrankreich und verdankt ihren Namen einer der Regionen, in denen sie entdeckt wurde. Die Geschichte der
Tonerde beginnt in den Kieselerde-Tonerde-Gesteinen, aus denen sie gewonnen wird. Es enthält etwa 20 verschiedene Mineralsalze, die
für den Körper wichtig sind, wie Silizium, Magnesium, Kalzium, Kalium, Phosphor, Natrium und andere, sowie eine ganze Reihe von
Mikroelementen und Spurenelementen: Selen, Molybdän, Zink. Montmorillonit, der 260 Tage lang im Mittelmeerraum in der Sonne
erwärmt wurde, ist außergewöhnlich reich an Magnesium sowie an Silizium, Selen, Mangan, Phosphor, Dolomit und Kalium, Elementen,
die für unsere Gesundheit so wichtig sind. Die Fähigkeit, den Teint zu remineralisieren, liegt bei Montmorillonit-Ton bei bis zu 70%.
Montmorillonit ist fein gemahlen und enthält mehr wertvolle Elemente wie Magnesium, Silizium, Mineraloxide, Kalium, Dolomit, Mangan,
Phosphor, Kupfer, Selen als andere grüne Tonerden. Die Tonerde ist bekannt für ihre heilenden, regenerierenden und reinigenden
Eigenschaften. Permanent verbessert den Zustand der Haut: strafft, adstringierend, strafft die Poren, verbessert die Durchblutung und
strafft. In Kombination mit Wasser ist grüne Tonerde die beste Maske für fettige, Mischhaut, zu Ekzemen neigende, verschmutzte, graue
und fahle Haut. Mineralische Zusammensetzung von Ton Kieselerde (SiO2) 55,47% Aluminiumoxid (Al2O3) 18,64% Eisenoxid (Fe2O3)
6,35% Magnesiumoxid (MgO) 4,01% Kaliumoxid (K2O) 3,66% Manganoxid (MnO) 0,15% Kalziumoxid (CaO) 1,93% Natrium (Na2O) 1,10%
Die Tonerde ist vielseitig einsetzbar, sie kann als Seife, Shampoo, Gesichts- und Körpermaske und feines Peeling verwendet werden Die
Wirkung der Tonerde besteht darin, Verunreinigungen zu absorbieren - sie ist in keiner Weise aggressiv für Haut, Haare oder
Schleimhäute. Anwendung Gesichts- und Körpermasken Mischen Sie die gewünschte Menge Ton mit einer kleinen Menge Wasser, bis
ein Brei entsteht. Die Aufschlämmung muss ziemlich dick sein. Anschließend auf die Haut auftragen und im Gesicht 10-15 Minuten, am
Körper etwa 20 Minuten einwirken lassen. Sie können ein feuchtes Tuch auf die Maske legen, damit sie nicht zu schnell austrocknet.
Anstelle von Wasser können Sie auch Kräutertee zur Zubereitung der Maske verwenden. Der Maske kann Gurkensaft, Honig, Zitronensaft
oder ein wenig Apfelessig zugesetzt werden. Eine solche Maske ist besonders für fettige und zu Akne neigende Haut geeignet. Nach der
Behandlung sollten Sie Ihr Gesicht mit Schwarzkümmel- oder Arganöl und Ihren Körper mit einer der Naturbutter einreiben. Für reife und
trockene Haut ist es vorteilhaft, grüne Tonerde mit ein paar Tropfen Naturöl, wie Hagebutte oder Argan, zu mischen. Für reife, trockene
Haut ist es vorteilhaft, grüne Tonerde mit ein paar Tropfen natürlichem Öl zu mischen, z.B. Hagebutten- oder Arganöl Anticellulite-
Behandlung Mischen Sie 3-4 Teelöffel Tonerde mit Wasser und tragen Sie sie auf Oberschenkel, Gesäß und Bauch auf, wickeln Sie sie in
Folie und dann in ein Handtuch. Lassen Sie die Maske für etwa 40 Minuten auf dem Körper. Nach dieser Behandlung empfehlen wir eine
Massage mit Algenöl. Bäder Gießen Sie ein halbes Glas Tonerde in ein Bad mit warmem Wasser. Tauchen Sie Ihren Körper etwa 20
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Minuten lang in das Bad ein. Wischen Sie die Haut danach nicht mit einem Handtuch ab, sondern wickeln Sie sich sanft damit ein und
legen Sie sich unter die Bettdecke Haarwäsche Mischen Sie die Tonerde mit Wasser, bis sie die Konsistenz einer Paste hat. Die Paste
auf das Haar und die Kopfhaut auftragen und einige Minuten lang gut einmassieren. Danach die Haare mit Wasser ausspülen. Diese Art
der Behandlung verhindert fettiges Haar.  Warme Kompressen Die Paste wie eine Maske auf die betroffene Stelle (Gelenke, Muskeln,
Hals, Stirn, Ohr usw.) auftragen und mit einem feuchten, warmen Handtuch umwickeln. Eine Wärmflasche über die Kompresse zu legen,
erhöht die Wirkung der Kompresse. Wenden Sie diese Kompresse 2 mal täglich für etwa 30 Minuten an. Gurgeln Bei Halsschmerzen,
Mandelentzündung oder Tonsillitis lösen Sie einen Teelöffel Tonerde in einem Glas warmem Wasser oder Salbeitee auf. Bei der
Zubereitung von Masken und Mineraldrinks mit grüner Tonerde ist es sehr wichtig, keine Metallgegenstände (Löffel, Tassen) zu
verwenden. Nach der Behandlung mit grüner Tonerde wird das Gesicht mit Schwarzkümmelöl oder Jojobaöl eingerieben, das besonders
für fettige Haut empfohlen wird. Tragen Sie eine unserer Naturbutter auf den Körper auf. Fassungsvermögen 100g, Aluminiumbeutel mit
Schnur Herkunftsland Frankreich
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