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e-FIORE Natürliches ätherisches Öl der Minze 10 ml
 

Preis:4,18 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 10 ml

Form Öl

Inhalt 10 ml

Kategorie Kosmetik

Marke Hersteller e-FIORE

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Natürliches ätherisches Pfefferminzöl  Wunderbar duftend, völlig natürlich, 100% rein - natürliche ätherische Öle. Sie werden durch
Wasserdampfdestillation von Pflanzenteilen und Blumen gewonnen. Sie zeichnen sich durch ihre unglaublichen Heilkräfte und Aromen
aus. Ätherische Öle sollten nach Verdünnung mit anderen Ölen, als Zusatz zu Bädern, Aromatherapie, zur Herstellung eigener
Naturkosmetik verwendet werden. Wir bieten Ihnen ätherische Öle von höchster Qualität, unverdünnt, deren Herstellungsprozess viel
Aufwand erfordert. Es handelt sich nicht um eine traditionelle, auf dem Markt beliebte chemische Massenproduktion. Die Pfefferminze (
mentha piperita ) ist eine aus Europa stammende, mehrjährige Pflanze, die seit Tausenden von Jahren bekannt ist und vor allem bei
Verdauungsproblemen wie Verdauungsstörungen, Koliken und Übelkeit verwendet wird. Es hat eine entspannende Wirkung auf die glatte
Muskulatur von Magen und Darm. Ätherisches Pfefferminzöl hat einen schönen, erfrischenden Duft. Es kann zur Massage, zur Inhalation
oder zum Baden verwendet werden. In der Literatur zur Aromatherapie wird Pfefferminzöl zur Inhalation bei Erkältungen und Grippe
verwendet, oft in Kombination mit Lavendelöl. Er ist sehr gut geeignet, um die Nasengänge und Nebenhöhlen abzuschwemmen. Bäder
mit dem Zusatz des Öls (nicht mehr als drei Tropfen pro Bad) wirken wärmend und antirheumatisch. Ein Pfefferminzöl-Dampfbad reinigt
sanft die Haut, insbesondere die zu Akne neigende Haut. Kalte Kompressen aus Pfefferminz- und Lavendelöl werden bei Kopfschmerzen
auf die Stirn gelegt. Die gegensätzliche Wirkung von Pfefferminzöl - anregend - und Lavendel - beruhigend - beseitigt wirksam die
Ursachen von Beschwerden. Der starke Geruch von Pfefferminzöl vertreibt Insekten und Nagetiere, und um die Wirkung zu verstärken,
kann man es mit Eukalyptusöl kombinieren. Pfefferminzöl lindert Kopfschmerzen, Menstruationsschmerzen, Migräne, unregelmäßigen
Menstruationszyklus, Bronchitis, Grippe, Erkältungen, geistige Schwere, Müdigkeit, Schock und nervöse Anspannung,
Magenbeschwerden, Hautentzündungen, Reizungen, Insektenstiche. Herstellungsmethode Das Öl wird durch Wasserdampfdestillation
des Minzkrauts gewonnen. Eigenschaften Aromatherapeutisch, antiseptisch, antibakteriell, antiinfektiös, schmerzlindernd, lindert
Erkältungssymptome, Husten, laufende Nase und Infektionen der oberen Atemwege. Verwendungszweck -Inhalationen bei Erkältungen
und Grippe -Aromatherapie-Bad mit Pfefferminzöl hat eine wärmende und antirheumatische Wirkung und einen wohltuenden Einfluss
auf die Atemwege -Kompressionen auf der Stirn bei Erkältungen und GrippeKompressen auf der Stirn bei Kopfschmerzen -Dampf
(Reinigung von zu Akne neigender Haut) -Wärmemassage in Eigenregie (sehr geringe Menge in Basisölen verdünnt) Kontraindikationen
Zur äußerlichen Anwendung. Vermeiden Sie den Kontakt mit den Augen. Nicht in den ersten Monaten der Schwangerschaft verwenden. 
Duft Stark erfrischend, minzig Farbe farblos Lagerung In einer verschlossenen, dunklen Glasflasche bei Zimmertemperatur und
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Zutaten Mentha Arvensis Leaf Oil Herkunftsland Italien WICHTIG Lagern Sie die Öle
an einem kühlen Ort, fern von direktem Sonnenlicht und verschließen Sie den Behälter sofort nach Gebrauch. Außerhalb der Reichweite
von Kindern aufbewahren. Die am wenigsten haltbaren Öle sind Zitrusöle, die bis zu 18 Monate gelagert werden können. Würzige, holzige
Öle sind am haltbarsten und ihre Haltbarkeit kann bis zu vier Jahre betragen. Öle, die mit der Zeit trübe werden, sind nicht mehr zur
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