DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

OLEOFARM Gemahlene Hanfsamen 200 ¢
Preis:2,83 €

Beschreibung im Worterbuch

Einheitspreis 200 g
. Form Samen
konopie
rigkne nasiona konopi skeunych Inhalt 200g
Kategorie Diatetische Lebensmittel

Marke Hersteller OLEOFARM SP. Z 0.0.

Versand in 48h

Produktbeschreibung

Eigenschaften

Gemahlene Hanfsamen (Cannabis sativa), die durch Entfetten gewonnen werden, sind eine wertvolle Ergdnzung fir eine ausgewogene
Erndhrung. Hanfsamen zeichnen sich durch ihren hohen Proteingehalt aus. Eiweily tragt zum Aufbau von Muskelmasse bei und hilft,

diese auch zu erhalten. Dariiber hinaus tragt Eiweil zur Erhaltung gesunder Knochen bei. Das in Hanfsamen enthaltene Eiweil enthalt
alle essenziellen Aminos&uren. Das Produkt ist auBerdem reich an Ballaststoffen und enthalt wenig Zucker. Es ist auch eine Quelle von
Omega-3-Fettsduren. Eine ausgewogene Erndhrung und eine gesunde Lebensweise sind fiir die Erhaltung der Gesundheit unerlasslich.

Zutaten

Gemahlene Hanfsamen (Cannabis sativa), die durch ein Entfettungsverfahren gewonnen werden.

Gebrauchsanweisung

5 g (ca. 1 gehaufter Teeloffel) mit einem Glas lauwarmer Milch, Wasser oder einer anderen Flissigkeit verriihren Gemahlene Hanfsamen
kdnnen auch Joghurts, Salaten, Frihstiickscerealien, Saften sowie Obst- und Gemiise-Smoothies zugesetzt werden. Sie kénnen auch

Desserts, Pfannkuchen, Omeletts und gekochtes Musli bereichern. Das Produkt wird fiir Athleten und aktive Sportler empfohlen und kann
von Veganern und Vegetariern verzehrt werden. Es wird empfohlen, taglich 3-4 Teel6ffel des Produkts zu verzehren.
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