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ALLNUTRITION ALLDEYNN Cannabirose flüssig 30% 15 ml
 

Preis:76,71 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 15 ml

Form Liquid

Inhalt 15 ml

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

Eigenschaften Die Verbesserung der Stimmung, das Finden von Abgeklärtheit und Seelenfrieden ist für das tägliche Funktionieren
extrem wichtig. Menschen, die müde sind, unter Zeitdruck arbeiten, gestresst sind, beruflich ausgebrannt sind oder einen sehr aktiven
Lebensstil haben, werden zu schätzen wissen, wie wohltuend CBD sein kann. Denn Cannabidiol (CBD) ist verantwortlich für das
körperliche und geistige Gleichgewicht eines Menschen, also für die Gesundheit im weitesten Sinne. Das in Hanfblüten enthaltene
Mircen ist ein Terpen mit beruhigender und entspannender Wirkung, das sowohl bei stressbedingten Problemen als auch beim
Einschlafen einen großen Einfluss hat. CBD beeinflusst auf natürliche Weise unser zentrales Nervensystem, indem es den
Serotoninspiegel erhöht und Gefühle von Angst und Reizbarkeit reduziert. Wie wir wissen, wirkt sich eine angemessene Schlafqualität
deutlich auf die Regeneration, die Fitness und das Wohlbefinden während des Tages aus. Dank der Regulierung des Endocannabinoid-
Systems wirkt CBD, das tagsüber eingenommen wird, aktivierend, während es bei abendlicher Einnahme entspannt und das Einschlafen
erleichtert. Wirkung Die gesundheitsfördernden Eigenschaften von CBD werden auch von denjenigen geschätzt, die Sport treiben,
einschließlich des Trainings im Fitnessstudio. Schmerzen während oder nach dem Training sind bei anstrengender körperlicher
Betätigung oft vorprogrammiert. Ab einem bestimmten Punkt können jedoch starke Schmerzen und Müdigkeit unsere Leistungsfähigkeit
einschränken, so dass wir leider nicht mehr in hohem Tempo weiter trainieren können. Die Entspannung der Muskeln und eine deutliche
Qualitätsverbesserung fördern auch eine schnellere Erholung über Nacht. Eine effektive Erholung wiederum ermöglicht es uns, auf
hohem Niveau in Form zu bleiben und unsere Ziele zu erreichen. Seit Januar 2019 ist Cannabidiol das einzige Cannabinoid, das von der
Welt-Anti-Doping-Agentur (WADA) für die Verwendung im Profisport zugelassen ist. CBD-Öl ist nachweislich völlig sicher für den Körper,
hat keine psychotropen Effekte und keine berauschenden Eigenschaften. Im Gegensatz zu THC verursacht CBD keine Angstzustände
oder Paranoia und wirkt sich nicht negativ auf die Konzentration oder das Gedächtnis aus. Die gesundheitlichen Eigenschaften von CBD
(Cannabidiol) sollten von jedem geschätzt werden, der gute Energie braucht, um die täglichen Aufgaben zu erledigen. Empfohlene
Dosierung Das Öl sollte zweimal täglich, alle 6-8 Stunden, als 4 Tropfen unter die Zunge gegeben werden. Schütteln Sie die Flasche vor
dem Gebrauch. Drücken Sie die Gummikappe zusammen, um das Öl in die Pipette zu schöpfen. Geben Sie 4 Tropfen unter die Zunge. 1-2
Minuten vor dem Schlucken warten.
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