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ALLNUTRITION ALLDEYNN Happyrose 120 Tabletten
 

Preis:19,78 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 120 ct

Form Tabletten

Inhalt 120 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

Eigenschaften ALLDEYNN HAPPYROSE ist ein Produkt, dessen Zusammensetzung mit Blick auf die Bedürfnisse von Frauen entwickelt
wurde. Es enthält speziell ausgewählte Vitamine, Mineralien und Kräuterextrakte. Unabhängig von der Phase des weiblichen Zyklus sollte
jede von uns schläfrig und voller Energie aufstehen. Tagsüber sollten wir gut gelaunt sein, die Schmerzen sollten uns nicht stören, und
abends sollten wir uns leicht entspannen und in einen tiefen, friedlichen Schlaf fallen. Wie geht man mit PMS um? Akne,
Wassereinlagerungen, Migräne, Brustspannen, Übelkeit, erhöhter Appetit, Schwäche, Stimmungsschwankungen,
Konzentrationsprobleme, Schlaflosigkeit, Heulattacken, Apathie, Müdigkeit, Reizbarkeit, Verstopfung oder Durchfall.... Kommt Ihnen das
bekannt vor? Dann gehören Sie höchstwahrscheinlich zu den 80 % der Frauen, die vom prämenstruellen Syndrom betroffen sind. PMS
(prämenstruelles Syndrom) ist eine von der Weltgesundheitsorganisation als Krankheit anerkannte Störung mit verstärkten emotionalen
und körperlichen Symptomen, die vor der Menstruation auftreten. PMS besteht aus mehreren hundert Symptomen unterschiedlicher
Schwere, die meist einige Tage vor der Periode auftreten. Bei manchen Frauen verschwinden sie nicht mit dem Einsetzen der
Menstruation, sondern bleiben bis zum Ende der Periode bestehen. Je nach Schweregrad können die PMS-Symptome das Leben sehr
erschweren und auf allen Ebenen beeinträchtigen, von der Arbeit bis zu den Beziehungen zu geliebten Menschen. Je nach Monat können
die PMS-Symptome variieren. Sie treten nicht immer zur gleichen Zeit auf und sind auch unterschiedlich stark ausgeprägt. Diese
Schwankungen hängen mit dem Lebensstil, der psychischen Verfassung und auch mit den Wetterbedingungen zusammen. Es ist
wichtig, die Unterstützung von geliebten Menschen zu haben, genügend Schlaf zu bekommen und den Körper mit den notwendigen
Inhaltsstoffen zu versorgen. Wir können für mehr Bewegung und eine gesunde Ernährung sorgen, aber wir haben keinen Einfluss auf das
Wetter oder die Menge an Stress, die in unserem Leben auftritt. Auch haben wir nicht immer die Möglichkeit, genügend Schlaf zu
bekommen. Zum Glück kommt uns HAPPYROSE zu Hilfe - ein Produkt, das wir speziell für Frauen entwickelt haben und das aus speziell
ausgewählten Inhaltsstoffen besteht. Action Safran (Crocus sativus L.) ist das teuerste Gewürz der Welt, dessen wertvollster Teil die
Blüten sind. Unter dem Namen SaffrActiv® wird ein Extrakt aus dem Stempel der spanischen Safran-Narben angeboten, der
ausschließlich aus biologischem Anbau stammt. Seine Herstellung ist ein technologisch fortschrittliches und geschütztes Verfahren, das
mikrobielle Verunreinigungen eliminiert und die Wirkung der bioaktiven Inhaltsstoffe verbessert. SaffrActiv® ist auf einen
Mindestwirkstoffgehalt von 3% standardisiert. Bei ALLDEYNN sind wir bestrebt, nur die besten Inhaltsstoffe zu verwenden, weshalb in
HAPPYROSE der Markenextrakt Ashwagandha ksm-66 eingesetzt wird. Er zeichnet sich dadurch aus, dass für seine Herstellung nur die
Wurzeln von Ashwagandha verwendet wurden und nicht die Blätter, wie es bei gewöhnlichem Ashwagandha-Extrakt der Fall ist. Simag™
ist ein gereinigter Meerwasser-Extrakt, der reich an Magnesium und essentiellen Mineralien ist. Er ist eine natürliche Alternative zu
anderen Magnesiumquellen und wird mit einer lösungsmittelfreien Methode verarbeitet, die den Natrium- und Chloridgehalt reduziert.
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Simag™ ist eine in Europa, Asien und Nordamerika weit verbreitete Pflanze. Sie enthält bioaktive Substanzen wie Flavonoide und
Salicylsäure. Spargel-Extrakt ist ein beliebter Inhaltsstoff in pflanzlichen Nahrungsergänzungsmitteln. Spargelspargel-Extrakt ist reich an
bioaktiven Bestandteilen wie Saponinen, Flavonoiden, Alkaloiden und Phytosterolen. L-Tryptophan ist eine essentielle Aminosäure, die
der Körper nicht selbst synthetisieren kann und die daher mit der Nahrung oder durch Nahrungsergänzungsmittel zugeführt werden
muss. L-Theanin ist eine Aminosäure, die aus Teeblättern gewonnen wird. Sie gehört zu den nootropischen Substanzen. Die B-Vitamine
sind für alle Menschen wichtig, aber für Frauen können sie von besonderer Bedeutung sein. Riboflavin trägt zur Aufrechterhaltung der
normalen Funktion des Nervensystems und des normalen Zustands der roten Blutkörperchen bei und unterstützt auch die Gesundheit
der Haut. Wichtig ist auch, dass Vitamin B2 zum normalen Eisenstoffwechsel beiträgt. Vitamin B6 unterstützt ebenfalls das
Nervensystem und trägt zusätzlich zur Aufrechterhaltung einer normalen psychischen Funktion und der Produktion roter Blutkörperchen
bei. Außerdem sorgt es für die Immunität und reguliert die hormonelle Aktivität. Eisen trägt zur Aufrechterhaltung der normalen
kognitiven Funktion, des Sauerstofftransports im Körper, der Produktion roter Blutkörperchen und des Hämoglobins bei. Außerdem trägt
es dazu bei, das Gefühl von Müdigkeit und Erschöpfung zu verringern. Während der Menstruation kommt es zu einem erheblichen
Verlust, weshalb es ratsam ist, sich eisenreich zu ernähren. Vitamin D trägt nicht nur zur Erhaltung gesunder Zähne und Knochen bei,
sondern leistet auch einen wichtigen Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und unterstützt die Immunität. Anwendung
Die Einnahme von Happyrose sollte 10 Tage vor Beginn der Menstruation begonnen und bis zur Erschöpfung des Produkts fortgesetzt
werden. So ist sichergestellt, dass der Körper lange vor dem Einsetzen möglicher Beschwerden in den wichtigsten Bereichen unterstützt
wird. Nehmen Sie zweimal täglich, morgens und nachmittags, eine Portion des Produkts (3 Tabletten) mit reichlich Wasser ein. Nehmen
Sie nicht mehr als 2 Portionen pro Tag (6 Tabletten) ein. 2 Portionen pro Tag - nur drei Tabletten am Morgen und am Nachmittag -
ermöglichen es Ihnen, den ganzen Tag über von den positiven Wirkungen der in Happy Rose enthaltenen Inhaltsstoffe zu profitieren.
Deshalb ist HAPPYROSE ein innovatives Produkt, das für Frauen und die Unannehmlichkeiten, mit denen sie während des
prämenstruellen Syndroms zu kämpfen haben, entwickelt wurde. Gute Laune, tiefer Schlaf und viel Energie sind wichtige Elemente eines
erfolgreichen Tages und wenn etwas diese Elemente stört, dann sollte dem entgegengewirkt werden. Nahrungsergänzungsmittel. Dieses
Produkt ist für die gesunde erwachsene Bevölkerung bis zu einem Alter von 75 Jahren bestimmt. Das Produkt sollte nicht konsumiert
werden, wenn Sie Beruhigungs-, Schlaf- oder Antiepileptika einnehmen, nicht bei Kindern, schwangeren oder stillenden Frauen. Nicht
konsumieren, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe allergisch sind. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Das
Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene
Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen. Das Produkt kann Derivate von: glutenhaltigem Getreide, Milch, Soja, Eiern
enthalten. Verschließen Sie die Verpackung nach dem Gebrauch.
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