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ALLNUTRITION FITKING Delicious Protein Bar Carmel
Peanut 55 g
 

Preis:2,21 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 55 g

Form Riegel

Inhalt 55 g

Kategorie Diätetische Lebensmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION DELICIOUS LINE

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

Charakteristik FITKING DELICIOUS PROTEIN BAR enthält einen hohen Anteil an Proteinen aus Molken- und Sojaproteinen, die ein
hervorragendes Aminogramm aufweisen. Er ist ein idealer Kompromiss zwischen der richtigen Menge an hochwertigem Protein und
dem Zuckergehalt des Riegels. Das im FITKING DELICIOUS PROTEIN BAR enthaltene Eiweiß unterstützt Ihre Fitness, egal ob Sie einen
Yogakurs besuchen, im Fitnessstudio hart trainieren oder Ihren täglichen Spaziergang machen. Ein süßer Snack zum Wohlfühlen für
zwischendurch!  Vorschläge Bestimmt ist es Ihnen schon mehr als einmal passiert, dass Sie in Eile etwas essen oder kaufen mussten,
weil Ihnen die Zeit für die Zubereitung einer ausgewogenen Mahlzeit fehlte. Haben Sie oft mit dem Gedanken gehadert, was Sie tun
sollen, um Ihren Hunger zu stillen? Es lohnt sich, einen Proteinriegel zur Hand zu haben, auf den Sie in jeder Situation zurückgreifen
können. Eiweißriegel sind eine hervorragende Proteinquelle, liefern aber auch eine gute Dosis Kalorien und die nötige Energie. Leider
schmecken die meisten der auf dem Markt erhältlichen Eiweißriegel nicht gut.... Empfohlene Portion Es kann zu jeder Tageszeit als
köstlicher Nachtisch oder als Belohnung für ein hartes Training dienen. Das Produkt darf nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche
Ernährung verwendet werden. Enthält natürlich vorkommende Zuckerarten. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde
Lebensweise werden empfohlen. Ein übermäßiger Verzehr kann eine abführende Wirkung haben. Kann Eier, Nüsse, Erdnüsse und
glutenhaltige Getreidearten enthalten.  
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