DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

ALLNUTRITION FRULOVE IN JELLY 1000 g Apple and Pear
Preis:9,05 €

Beschreibung im Worterbuch

Einheitspreis 1kg

Form Zuckerfreie Marmelade
Inhalt 1000g

Kategorie Diatetische Lebensmittel

Marke Hersteller  ALLNUTRITION DELICIOUS LINE

Versand in 48h

Produktbeschreibung

Charakteristika FRULOVE IN JELLY APPLE & PEAR ist auch bekannt als Fruzelina. FRULOVE IN JELLY APPLE & PEAR ist ein zartes Gel,
ghnlich der Konsistenz von Gelee, in das wir Stiicke von saftigen Apfeln und Birnen getaucht haben. Unsere Fruzelins werden nur aus
den hochwertigsten Friichten hergestellt. Sie kénnen es auf viele verschiedene Arten verwenden. Als Topping fur Waffeln und
Pfannkuchen, Eis, Schlagsahne, Konditoreimischungen, Knédel, Nudeln, Reis. Alle Friichte wurden frisch und sorgfaltig vor der
Verarbeitung ausgewahlt. Wirkung Apfel sind eine kalorienarme Frucht, die eine Gewichtsreduktionskur unterstiitzt - ein Apfel hat nur 55
Kalorien. Die Frucht enthélt u.a. Vitamin C, Ballaststoffe, Kalium und Eisen. Apfel sind nicht nur kalorien-, fett- und natriumarm, sondern
enthalten auch Vitamine und Mineralstoffe. Die Ballaststoffe in Apfeln tragen zur Regulierung des Cholesterin- und Blutzuckerspiegels
bei. AuRerdem senken sie den Blutdruck und verbessern die Darmperistaltik. Ballaststoffe verringern auch das Hungergefihl. Das im
Apfel enthaltene Pektin bindet Wasser und verlangert so das Sattigungsgefiihl. Apfel haben einen niedrigen Wert auf dem glykdmischen
Index, so dass sie fiir den Verzehr von Menschen mit Diabetes oder Hyperglykdmie empfohlen werden (gilt nicht fir Saft). Sie enthalten
Vitamin C, das das Immunsystem starkt, sowie Kalium und Magnesium fiir ein gesundes Nervensystem. Es unterstiitzt die Reinigung
und verbessert die Elastizitdt der Haut, verbessert die Zellfunktion und ist an der Kollagenproduktion beteiligt. Apfel haben sehr viele
Vorteile. Die Birne ist eine zarte, sliRe und sehr schmackhafte Frucht, die gesundheitsfordernde Nahrwerte enthélt. Eine mittelgrofie Birne
hat etwa 60 Kalorien, was fiir eine Frucht sehr wenig ist. AuRerdem kdnnen Birnen aufgrund ihres geringen Kaloriengehalts und ihres
niedrigen glykamischen Indexes sowohl von Abnehmuwilligen als auch von Diabetikern verzehrt werden. Die Frucht versorgt den Korper
mit Kalium, unterstitzt perfekt den Kampf gegen Bluthochdruck, fordert die Herzfunktion und schiitzt vor Schlaganfall. In ihrer
Zusammensetzung finden sich auch viele Vitamine und Mineralstoffe, darunter Vitamin A, B1, B2, B6, C, Kupfer, Magnesium, Bor,
Kalzium oder Eisen. Die weichen, reifen Birnen regen dank ihres Ballaststoffgehalts die Verdauung an und beugen Verstopfung vor.
Empfohlene Verzehrmenge Wann immer Sie Lust haben! Enthalt natirlich vorkommende Zucker. Nicht verwenden, wenn Sie auf einen
der Inhaltsstoffe des Produkts allergisch sind. Der Verzehr GbermaBiger Mengen kann eine abfiihrende Wirkung haben. Die Verdunkelung
des Produkts wahrend der Lagerung ist ein natirliches Phanomen. Kann glutenhaltiges Getreide, Soja, Milch, Nisse, Erdniisse und
Derivate enthalten. Trocken lagern bei 2°C bis 25°C. Nach dem Offnen im Kiihlschrank bei 2°C bis 10°C aufbewahren. Innerhalb von 14
Tagen aufbrauchen.
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