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ALLNUTRITION Magnesium 5 Formen+ B6 (P-5-P) 100
Kapseln
 

Preis:12,13 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 100 ct

Form Kapseln

Inhalt 100 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

Merkmale ALLNUTRITION MAGNESIUM 5 FORMS + B6 (P-5-P) ist ein Nahrungsergänzungsmittel in Kapselform, das auf fünf
verschiedenen Magnesiumquellen basiert, was seine Bioverfügbarkeit und Wirksamkeit erhöht. Magnesium ist ein essentielles Element
für den Organismus, das eine wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung gesunder Knochen und Zähne spielt und die Muskeln in ihrer
Funktion unterstützt. Magnesium wird insbesondere für die Aufrechterhaltung des Elektrolytgleichgewichts im Körper benötigt, das für
das reibungslose Funktionieren der Muskeln und des Nervensystems entscheidend ist. Es ist ideal für Menschen, die einen
anstrengenden Lebensstil führen, sowohl körperlich als auch geistig, und richtet sich auch an diejenigen, die sich oft müde und
energielos fühlen. Wirkung Vitamin B6 ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil dieser Ergänzung. Vitamin B6 trägt zum normalen
Funktionieren des Nerven- und Immunsystems bei und trägt auch zur Produktion von Hämoglobin bei, das für den Transport von
Sauerstoff in die Zellen entscheidend ist. Vitamin B6 ist auch wichtig für die Aufrechterhaltung eines normalen Eiweiß- und
Fettsäurestoffwechsels. Wichtig ist, dass dieses Ergänzungsmittel eine Kombination aus Magnesium und Vitamin B6 ist, die dazu
beiträgt, das Gefühl von Müdigkeit und Erschöpfung zu verringern, indem sie die Energieproduktion im Körper unterstützt und dazu
beiträgt, die normale Funktion des Nervensystems zu erhalten. Empfohlene Dosierung Zwei Mal täglich 1 Kapsel mit Wasser
einnehmen. Nicht mehr als 2 Portionen pro Tag (2 Kapseln) einnehmen. Nahrungsergänzungsmittel. Dieses Produkt ist für Personen
über 18 Jahren bestimmt. Nicht konsumieren, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe allergisch sind. Überschreiten Sie nicht die
empfohlene Tagesdosis. Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet
werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen. Das Produkt kann Derivate von:
glutenhaltigem Getreide, Milch, Soja, Eiern enthalten. Verschließen Sie die Verpackung nach dem Gebrauch.
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