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ALLNUTRITION Magnesium + Ashwagandha + B6 (P-5-P)
100 Kapseln
 

Preis:11,93 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 100 ct

Form Kapseln

Inhalt 100 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

Merkmale ALLNUTRITION MAGNESIUM + ASHWAGANDHA + B6(P-5-P) ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das drei Wirkstoffe enthält:
Magnesium, Vitamin B6 und Extrakt aus indischem Ginseng, genannt Ashwagandha in Kapseln. Die Formel kombiniert Inhaltsstoffe, die
das Gleichgewicht des Körpers adäquat unterstützen. Wirkung Magnesium und Ashwagandha sind eine ideale Kombination, da beide
Inhaltsstoffe viele gesundheitliche Vorteile aufweisen. Magnesium ist essentiell für die normale Funktion des Nerven-, Muskel- und
Skelettsystems und trägt auch zur Aufrechterhaltung eines normalen Energiestoffwechsels bei. Ashwagandha hingegen ist für seine
adaptogenen Eigenschaften bekannt und wird vor allem im Ayurveda verwendet. Diese alte hinduistische Praxis basiert unter anderem
auf der Erhaltung des primären Gleichgewichts des Körpers. Vitamin B6 unterstützt die normale Funktion des Nerven- und
Immunsystems. Es trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glykogenstoffwechsel bei. Darüber hinaus trägt es zusammen mit Magnesium
dazu bei, das Gefühl von Müdigkeit und Erschöpfung zu verringern. Magnesium und Ashwagandha sowie Vitamin B6 wirken zusammen.
Die Kombination dieser drei Inhaltsstoffe kann sogar bessere Ergebnisse erzielen als die Verwendung jedes einzelnen Inhaltsstoffes. 
Empfohlene Dosierung Zwei Mal täglich 1 Kapsel mit Wasser einnehmen. Nicht mehr als 2 Portionen pro Tag (2 Kapseln) einnehmen.
Nahrungsergänzungsmittel. Dieses Produkt ist für Personen über 18 Jahren bestimmt. Nicht verzehren bei Einnahme von Beruhigungs-,
Schlaf- und Antiepileptika, nicht bei Kindern, schwangeren oder stillenden Frauen. Nicht einnehmen, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe
allergisch sind. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Das Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für
eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden
empfohlen. Das Produkt kann Derivate von: glutenhaltigem Getreide, Milch, Soja, Eiern enthalten. Verschließen Sie die Verpackung nach
dem Gebrauch.
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