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ALLNUTRITION Nutlove Whole Nuts Hazelnuts in Dark, Milk
and White Chocolate 300 g
 

Preis:8,44 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 300 g

Form Nuts

Inhalt 300 g

Kategorie Diätetische Lebensmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

Merkmale ALLNUTRITION NUTLOVE WHOLENUTS HAZELNUTS IN DARK, MILK AND WHITE CHOCOLATE sind knackige Haselnüsse in
einem köstlichen Schokoladenüberzug. Wenn Sie Nüsse und Schokolade mögen, dann werden Ihnen unsere wunderbaren, knackigen
Nüsse - gebadet in köstlicher Schokolade - mit Sicherheit Energie für den Tag geben! Haselnüsse, die unter einer Schokoladen-"Schale"
versteckt sind, enthalten viele Nährstoffe, die für unseren Körper wertvoll sind. Sie sind eine reiche Quelle von Vitamin E und "guten"
ungesättigten Fettsäuren. Milchschokolade und Dessertschokolade sind wertvolle Magnesiumlieferanten, die das Nervensystem
unterstützen. Weiße Schokolade hingegen ist eine unerschöpfliche Quelle des Genusses? Wie könnte man die neuen ALLNUTRITION
WHOLENUTS nicht lieben? :) In NUTLOVE WHOLENUTS HAZELNÜSSE IN DUNKEL-, MILCH- UND WEISSSCHOKOLADE haben wir Maltit
als Zuckeraustauschstoff verwendet, der in den gleichen Anteilen wie Zucker verwendet wurde, so dass es nicht notwendig ist, das
Rezept zu ändern und durch andere Zutaten zu ersetzen. Der Geschmack des Produkts ist großartig und die Kalorien sind viel geringer
als bei der Verwendung von Zucker! Verwendung ALLNUTRITION NUTLOVE WHOLENUTS HAZELNUTS IN DARK, MILK UND WHITE
CHOCOLATE kann auf viele verschiedene Arten verwendet werden. Sie können Salaten, Obst oder Eisdesserts Geschmack verleihen. Sie
können sie auch in Müsli, Haferflocken oder Naturjoghurt einrühren. Am besten schmecken sie natürlich direkt aus der Packung :) 
Wirkung Haselnüsse verdanken ihren Nährwert dem Vorhandensein von essentiellen ungesättigten Fettsäuren (EFAs), Kalium,
Ballaststoffen und B-Vitaminen sowie Vitamin E, das als das Vitamin der Jugend bekannt ist. Dank des Reichtums an diesen Nährstoffen
unterstützen sie das Herz-Kreislauf-System und die Gehirnfunktion, helfen Sportlern, hohe Leistungen zu erbringen, und erleichtern eine
effektive Gewichtsabnahme. Nicht umsonst wird die Haselnuss so geschätzt. Sehen Sie, wie sie Ihr Wohlbefinden verbessern können.
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