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ALLNUTRITION Pancakes Protein Chocolate 1000 g
 

Preis:17,65 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 1 kg

Form Pulver

Inhalt 1 kg

Kategorie Diätetische Lebensmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION DELICIOUS LINE

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

ALLNUTRITION PANCAKES PROTEIN Dies ist eine vorgefertigte Mischung, aus der Sie schnell und einfach leckere Pfannkuchen oder
knusprige Waffeln zubereiten können. Es ist die perfekte Ergänzung zu Reduktionsdiäten und zur Muskelunterstützung. PANCAKES
PROTEIN wurde mit Molkenproteinkonzentrat WPC angereichert. WPC ist ein Protein tierischen Ursprungs, das aus Molke gewonnen
wird, die bei der Verarbeitung von Milch entsteht. Das Protein trägt zum Aufbau und Erhalt von Muskelmasse bei und beschleunigt die
Regeneration nach dem Training.  Eiweiß Molkenprotein zeichnet sich durch einen der höchsten Nährstoffgehalte aus. Es hat einen
hohen Gehalt an essenziellen Aminosäuren, d. h. an denjenigen, die wir dem Körper mit der Nahrung zuführen müssen. Molkenprotein
enthält auch alle verzweigtkettigen Aminosäuren BCAA (Isoleucin, Valin, Leucin). BCAAs sind besonders für Sportler notwendig, da sie
die Muskelregeneration nach intensivem Training stimulieren und antikatabole Eigenschaften haben.
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