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ALLNUTRITION Tyrosin mentale Kraft 120 Kapseln

Preis:13,60 €

WALL UTRIT 0N Beschreibung im Worterbuch
OSINE Einheitspreis 120 ct
V3 Y7 Form Kapseln
—_ Inhalt 120 Kapseln
Kategorie Nahrungserganzungsmittel

Marke Hersteller ~ ALLNUTRITION

Versand in 48h

Produktbeschreibung

Tyrosin, geistige Kraft ist ein Nahrungserganzungsmittel, das eine hohe Dosis von L-Tyrosin und Taurin enthalt. L-Tyrosin ist eine bedingt
essentielle Aminosaure, die naturlich in der Nahrung vorkommt, hauptsachlich als Bestandteil von Proteinen. Sie ist eine von 22
Aminosauren, die von den Zellen fir die Proteinsynthese verwendet werden. L-Tyrosin kann durch den Verzehr verschiedener
proteinreicher Lebensmittel und durch Nahrungserganzungsmittel zugefiihrt werden. Athleten verwenden L-Tyrosin gerne vor dem
Training, oft in Kombination mit Koffein Indikationen Das Produkt Tyrosin ist flr Personen bestimmt, die einer erhohten Belastung des
Korpers ausgesetzt sind, sowohl geistig als auch kérperlich. Das Produkt wird fur alle Menschen empfohlen, die zusatzliche
Unterstlitzung und Starkung bendtigen, damit sich ihr Korper schneller und besser regeneriert. Wirkung Tyrosin wirkt anregend, steigert
die Wachheit und Konzentration, wirkt kérperlicher und geistiger Ermidung entgegen untersttitzt die Gehirnfunktion und erhéht die
Stressresistenz unterstiitzt den Abbau von Korperfett. Taurin beeinflusst den zelluldren Kalziumspiegel, ist verantwortlich fiir die
Osmoregulation (Regulierung des Spiegels und der Konzentration von Elektrolyten und organischen Sauren, Wasser-Elektrolyt-
Gleichgewicht), wirkt als Neurotransmitter und Neuromodulator ist an der Synthese von Gallensauren beteiligt und hat daher eine
indirekte Wirkung auf die Nahrungsverdauung hat antioxidative Eigenschaften Empfohlene Tagesdosis 2 Kapseln vorzugsweise am
Morgen oder vor dem Training. Zusammensetzung 2 Kapseln enthalten L-Tyrosin : 1140 mg Taurin : 60 mg
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