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Olimp Sport HMB Mega Caps 1250 300 Kapseln
 

Preis:37,89 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 300 ct

Form Kapseln

Inhalt 300 Kapseln

Kategorie Diätetische Lebensmittel

Marke Hersteller OLIMP SPORT

Versand in 3-5 Werktagen

Produktbeschreibung
 

 Wirkung HMB (Hydroxymethylbutyrat) ist ein bioaktiver Nährstoff aus der Gruppe der kurzkettigen verzweigten Fettsäuren, der in
geringen Mengen in der Nahrung vorkommt und auch im menschlichen Körper produziert wird. HMB kann dazu beitragen, die
Entwicklung einer mageren Körpermasse durch den positiven Einfluss dieser Verbindung auf die Anhäufung von Muskelproteinen und
den Abbau von Fettgewebe zu fördern. Das Produkt ist für körperlich aktive Menschen und Sportler bestimmt. Zutaten Zutaten 86,2%
Calcium-β-hydroxy-ß-methylbutyrat, Füllstoff - mikrokristalline Cellulose; Trennmittel - Magnesiumsalze von Fettsäuren; Kapsel
(Schalenbestandteile - Gelatine, Farbstoff: E 171). Dosierung Dosierung 1 Kapsel 2 bis 4 mal täglich, mit viel Wasser herunterspülen (auf
nüchternen Magen, nach dem Aufwachen, vor dem Training, nach dem Training, vor dem Schlafengehen). Die empfohlene Tagesdosis
darf nicht überschritten werden.   Hinweis Ein Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung
verwendet werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen. Das Präparat sollte von
schwangeren oder stillenden Frauen nicht ohne Rücksprache mit dem Arzt eingenommen werden. In trockenen Räumen bei
Raumtemperatur in fest verschlossenen Behältern lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren
.
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