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Olimp Chitosan+Chromium 30 Kapseln
 

Preis:6,16 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 30 ct

Form Kapseln

Inhalt 30 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller OLIMP

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Bestandteile Chitosan (pulverisierte marine Krustentierschalen), mikrokristalline Cellulose - Füllstoff, Magnesiumstearat, Siliziumdioxid -
Trennmittel, Chrompicolinat.   Kapsel: Gelatine - Bestandteil der Hülle, Farbe :E171  Nährwertangaben 3 Kapseln Chitosan 1200 mg 
Chrom 100 mcg (250%*) *DS% - Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis Wirkung Chitosan ist ein aus Krustentierschalen isolierter
Ballaststoff mit gelierenden und absorbierenden Eigenschaften. Das im Präparat enthaltene Chrom trägt zum richtigen Stoffwechsel von
Makronährstoffen wie Kohlenhydraten und Fetten bei und hilft, den richtigen Blutzuckerspiegel aufrechtzuerhalten. Ein korrekter
Blutzuckerspiegel hilft, Hungerattacken und Naschereien zwischen den Mahlzeiten zu vermeiden. IndikationenIndikationen Präparat für
Erwachsene, die körperlich aktiv sind und auf ihre Fitness achten, die ein normales Körpergewicht beibehalten und abnehmen wollen. 
Dosierung 1 Kapsel 3 mal täglich, ca.. 20 Min. vor einer Mahlzeit mit mindestens 1 Glas Wasser herunterspülen. Nebenwirkungen
Während der Anwendung des Präparats wird empfohlen, die Ernährung zusätzlich mit den lipophilen Vitaminen A, D und E zu ergänzen,
da das Produkt eine verminderte Fettaufnahme aus der Nahrung verursachen kann. Vitaminpräparate sollten etwa 2 Stunden vor oder
nach dem Verzehr von Chitosan eingenommen werden.Information Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine
abwechslungsreiche Ernährung oder eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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