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Olimp Gold-Lutein 30 Kapseln
 

Preis:11,79 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 30 ct

Form Kapseln

Inhalt 30 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller OLIMP

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung Eine Kapsel enthält: konzentriertes Fischöl, das reich an DHA ist; [mikrokristalline Cellulose - Füllstoff, Lutein und
Zeaxanthin aus der Hochsamtpflanze (Tagetes erecta L.), Zinkdiglycinat (Albion® Zink-Aminosäurechelat);
Hydroxypropylmethylcellulose, Polyethylenglykol - Stabilisatoren] - Bestandteile der Pellets; DL-alpha-Tocopherylacetat - Vitamin E,
Retinylpalmitat - Vitamin A, Gelatine - Bestandteil der Hülle. Enthält einen aus Fisch gewonnenen Inhaltsstoff Nährwertangaben 1 Kapsel
Docosahexaensäure (DHA) 250 mg Lutein 22 mg Zeaxanthin 2,2 mg Zink 2,5 mg (25%*) Vitamin A (RE) 120 mcg (15%*) Vitamin E (á-TE)
1,8 mg (15%*) *%ZDS - Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis. IndikationenIndikationen Für Erwachsene, die auf ihre Sehkraft achten
und ihre Ernährung mit Inhaltsstoffen ergänzen wollen, die die Sehkraft beeinflussen. Das Präparat wird vor allem für Personen
empfohlen, die in künstlichem Licht arbeiten, Büroarbeit am Computer verrichten, intensiver Sonneneinstrahlung ausgesetzt sind, unter
Ermüdung der Augen und Beschwerden durch Tränen, rote Augen und Überempfindlichkeit gegen Licht leiden, sowie für Personen
mittleren Alters und ältere Menschen, die sich um die Erhaltung ihrer Sehkraft sorgen. WirkungWirkung Gold-Lutein ist ein
Nahrungsergänzungsmittel in Form von Flüssigkapseln Flow Caps, die konzentriertes, auf Docosahexaensäure (DHA) aus der Gruppe
der Omega-3-Säuren standardisiertes Fischöl und hochwertiges natürliches Lutein und Zeaxanthin aus Tagetes erecta L. enthalten.Die
DHA-Säure ist das wichtigste Strukturfett des Hirngewebes, des zentralen Nervensystems, und kommt in hoher Konzentration in den
Strukturmembranen der Netzhaut vor, wodurch sie zur Aufrechterhaltung des normalen Sehvermögens und der Funktion des Sehorgans
beiträgt. Lutein und Zeaxanthin sind Pigmente aus der Gruppe der Carotinoide, die natürlich in Pflanzen vorkommen. Sie werden im
Körper in Vitamin A umgewandelt. Lutein reichert sich zusammen mit Zeaxanthin am stärksten in der Augenlinse und im zentralen Teil
der Netzhaut - der Makula - an. Die Makula ermöglicht das zentrale Sehen und ist für die Sehschärfe verantwortlich. Unter Ausnutzung
der lipophilen Eigenschaften von Lutein und Zeaxanthin schafft ihre Kombination mit DHA-Öl optimale Bedingungen für eine effektive
Absorption im Körper. Vitamin E als natürliches Antioxidans trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei.  Zink in Form
innovativer Pellets spielt zusammen mit Vitamin A eine Schlüsselrolle im Prozess der Zellspezialisierung; sie tragen zur
Aufrechterhaltung einer korrekten Sehkraft bei.  Dosierung Empfohlene Tagesdosis: 1 Kapsel pro Tag, zu einer Mahlzeit, mit ausreichend
Flüssigkeit. Information Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung oder eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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