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ALLNUTRITION Ashwagandha+Guarana 30 Kapseln
 

Preis:3,98 €

Beschreibung im Wörterbuch

Form Kapseln

Inhalt 30 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

Allnutrition Ashwagandha + Guarana ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Guarana-Extrakt, standardisiert auf 10% Koffein, und Extrakt
aus der Wurzel des indischen Ginsengs, bekannt als Ashwagandha. Die regelmäßige Einnahme des Produkts kann sich positiv auf die
Stimmung auswirken.

Wirkung

Verbessert die Stimmung und das Wohlbefinden
Erhöht die Widerstandskraft gegen Stress
Senkt den Cortisolspiegel
Unterstützt das Gedächtnis und die Konzentration

Empfohlene Tagesdosis

1 Kapsel pro Tag, vorzugsweise nach einer Mahlzeit.g
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