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BluMAG die einzigen 30 Kapseln
 

Preis:2,80 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 30 ct

Form Kapseln

Inhalt 30 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller HASCO

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Bestandteil Magnesiumoxid, Gelatinekapsel (Gelatine, Titandioxid - Farbstoff), Magnesiumstearat - Antibackmittel,
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6).1 Kapsel enthält:Magnesiumoxid  621,9 mg(Magnesiumionen) 375 mgVitamin B6 1,4 mg.
IndikationenIndikationen Das Präparat wird besonders empfohlen bei: - Müdigkeit und Schwäche - erhöhter nervlicher Anspannung und
Reizbarkeit - erhöhter Stressanfälligkeit - beeinträchtigter Konzentrationsfähigkeit und Gedächtnisleistung - Auftreten von
Muskelkrämpfen - erhöhter körperlicher Anstrengung Wirkung Das Nahrungsergänzungsmittel Blumag ist die einzige Kombination aus
zwei Wirkstoffen - Magnesium und Vitamin B6, in Mengen, die 100% des Tagesbedarfs decken.Magnesium und Vitamin B6 ergänzen
sich gegenseitig. Magnesium hat eine Vielzahl von Funktionen im Körper. Es aktiviert über 300 Enzyme, darunter auch solche, die am
Stoffwechsel von Kohlenhydraten und Fetten beteiligt sind. Magnesium ist für das reibungslose Funktionieren der Muskeln,
einschließlich des Herzmuskels, und des Nervensystems notwendig. Es spielt eine wichtige Rolle bei der Nervenleitung und beim
Prozess der Muskelkontraktion. Es hilft, unwillkürliche Muskelkontraktionen zu reduzieren. Es ist wichtig für die Erhaltung starker
Knochen und Zähne. Vitamin B6 erleichtert die Aufnahme von Magnesium aus dem Verdauungstrakt (um 20-40%). Es ist an zahlreichen
Stoffwechselvorgängen beteiligt, unter anderem an der Umwandlung von Eiweiß, Fett und Hormonen. Es ist wichtig für die Freisetzung
von Energie aus Kohlenhydraten, die sich in den Muskeln angesammelt haben, und ist für das reibungslose Funktionieren des
Nervensystems erforderlich. Unterstützt das reibungslose Funktionieren des Immunsystems. Spielt eine wichtige Rolle in der Funktion
des blutbildenden Systems, beteiligt sich an der Bildung von roten Blutkörperchen. Dosierung 1 Kapsel pro Tag. Die empfohlene
Tagesdosis des Produkts nicht überschreiten. Information Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine
abwechslungsreiche Ernährung oder eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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