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Magmil Bio Special 30 Tabletten
 

Preis:4,10 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 30 ct

Form Tabletten

Inhalt 30 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller HASCO

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung 1 Tablette enthält 100 mg Magnesium-Ionen als Lactat und 0,21 mg Vitamin B6. IndikationenIndikationen MAGMIL
bio special wird empfohlen als Ergänzung zu einer magnesium- und vitaminarmen Ernährung, bei übermäßigem Konsum von Kaffee,
Zigaretten und anderen Drogen und bei Zuständen von  Erschöpfung und Schwäche,  Erhöhte Nervosität und übermäßige Reizbarkeit, 
Auftreten von Muskelkrämpfen,  Erhöhte Stressanfälligkeit,  Beeinträchtigte Konzentrations- und Merkfähigkeit,  Erhöhte körperliche
Anstrengung. WirkungenWirkung Magnesium spielt eine wichtige Rolle bei Stoffwechselprozessen, aktiviert über 300 enzymatische
Reaktionen, ist unter anderem am Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel beteiligt und nimmt an der Proteinsynthese teil. Dank Magnesium
erhalten wir die lebensnotwendige Energie und die Rohstoffe für den Auf- und Umbau der Gewebe in unserem Körper, einschließlich
derjenigen, die für die Erhaltung starker Zähne und Knochen benötigt werden.  Vitamin B6 spielt eine wichtige Rolle bei den im Körper
stattfindenden Umwandlungen:  Es ist am Stoffwechsel der Proteine und des Glykogens beteiligt  Es ist für das reibungslose
Funktionieren des Nervensystems, des blutbildenden Systems und des Immunsystems notwendig,  Es trägt zur Regulierung der
hormonellen Aktivität bei. Dosierung 1 Tablette pro Tag. Information Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine
abwechslungsreiche Ernährung oder einen gesunden Lebensstil verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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