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Preis 12,17 €

Beschreibung im Worterbuch

Einheitspreis
Form

Inhalt

Kategorie

Marke Hersteller

Versand

Lutschtabletten
60 Tabletten
Nahrungserganzungsmittel

USP ZDROWIE SP. Z 0.0

Naturell Vitamin D3 + K2 MK-7 60 Tabletten Vitamin D ist eine Gruppe von fettldslichen organischen chemischen Verbindungen. Es gibt
zwei Grundformen von Vitamin D, die sich in ihrer Struktur unterscheiden: Ergocalciferol (Vitamin D2) und Cholecalciferol (D3). Im
menschlichen Kérper werden sie als Vitamine eingestuft, erfiillen aber die Funktionen von Hormonen. Vitamin K ist ein fettlsliches
Vitamin. Es gibt zwei natirliche Formen von Vitamin K: K1 (Phytoquinon) und K2 (Menachinon). Phytoquinon wird von Pflanzen
produziert, wahrend Menachinon von Bakterien synthetisiert wird. Eine gleichzeitige Supplementierung mit den Vitaminen D und K
erhoht nachweislich die Knochenmineralisierung. Die Hauptfunktion von Vitamin K besteht darin, Proteine so zu verandern, dass sie

Kalzium binden kénnen.
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