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APTEO NATURA Salbei 30 Portionsbeutel
 

Preis:1,52 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 30 ct

Form Kräuter zum Aufbrühen

Inhalt 30 Säckchen

Kategorie Pflanzliche Medikation

Marke Hersteller APTEO

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung 1 Beutel enthält 1,5 g getrocknete und zerkleinerte Blätter und blättrige Triebspitzen von Muskatellersalbei (Salvia
officinalis L.) Anwendungsgebiete Äußerlich zum Spülen bei Entzündungen der Mundhöhle, des Rachens, Mandelentzündung, eitriger
Zahnfleischentzündung, als Umschlag bei oberflächlichen Entzündungen der Haut, epidermalen Verletzungen, schwer heilenden
Wunden, Verbrennungen, innerlich anwenden nach ärztlichem Rat bei Magen- und Darmstörungen, bei übermäßigem Schwitzen.  
Wirkungen Der Salbeiblattaufguss wirkt sich wohltuend aus: auf die Funktion der oberen Atemwege, auf den Verdauungsprozess, bei
erhöhter Schweißbildung, auf die Neutralisierung von freien Radikalen aufgrund der antioxidativen Eigenschaften.  Dosierung
Empfohlene Tagesdosis: 1 Beutel (1,5 g Blätter und Blattspitzen von Salbeisprossen) pro Tag. 1/2 Glas kochendes Wasser über den
Beutel gießen, 15 Minuten zugedeckt lassen. Trinken Sie 2 Mal am Tag. Für Gurgeln und Kompressen verwenden Sie einen Aufguss von
2-3 Teebeuteln pro 1/2 Tasse Wasser.Information  Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche
Ernährung oder eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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