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SFD Mg+Zn+B6 120 Kapseln
Preis:7,56 €

Beschreibung im Worterbuch

SF

| 5 Form Kapseln
MG+ZN+ b6 Inhalt 120 Kapseln
P ndodn g
Kategorie Nahrungserganzungsmittel

Marke Hersteller ~ SFD

- Versand in 24h
] 20 kapsutok

Produktbeschreibung

SFD MG + ZN + B6 ist ein Nahrungserganzungsmittel auf Basis von Magnesium, Zink und Vitamin B6. SFD MG + ZN + B6 ist flr
korperlich aktive Erwachsene bestimmt, insbesondere fiir Sportler. Es wird empfohlen, das Produkt in Zeiten erhohter kérperlicher
Anstrengung zu verwenden. Magnesium hat eine positive Wirkung auf das Nerven- und Muskelsystem. Es schiitzt unseren Organismus
vor den Auswirkungen von Stress, hat eine beruhigende Wirkung und stellt das psychische Gleichgewicht wieder her. Zink hingegen tragt
zur Aufrechterhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei. Magnesiumcitrat ist eine der am besten vom Korper
absorbierten Formen von Magnesium, wobei die Absorptionsraten von 25 % bis zu 90 % reichen. Die Dosis und die Form dieses
wertvollen Inhaltsstoffs in Form eines Nahrungserganzungsmittels sind in MG + ZN + B6 enthalten. Magnesiumzitrat ist eine
Verbindung, die Magnesiumcarbonat mit Zitronensaure kombiniert. Die Kombination dieser beiden Verbindungen macht es zu einer der
am besten absorbierten Formen dieses Elements. Zinkcitrat ist eine der effektivsten Formen, wenn es um die Absorptionsrate von Zink
geht. Zink ist ein Element, das zu den essentiellen Mikronahrstoffen zahlt, die tber die Erndhrung zugefiihrt werden missen. Es ist an
zahlreichen Umwandlungen und biochemischen Prozessen im menschlichen Kérper beteiligt. Es ist ein essentieller Mineralstoff und
tragt zu den meisten Stoffwechselvorgangen im Korper bei. Zutaten Magnesiumcitrat, Zinksulfat, Kapselhille: Gelatine, Vitamin B6
(Pyridoxinhydrochlorid), Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsduren, Farbstoff: Titandioxid. WARUM SFD MG + ZN + B6?
NEHMEN SIE 3 KAPSELN TAGLICH, MIT EINER MAHLZEIT, MIT WASSER
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