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Apo-Lutea 556 mg 30 Kapseln
 

Preis:8,68 €

Beschreibung im Wörterbuch

Form Kapseln

Inhalt 30 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller APOTEX

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung Gesundheitsfördernde Inhaltsstoffe: 1 Kapsel % der empfohlenen Tagesdosis Erektionssamt-Extrakt, einschließlich:
- Lutein 10 mg * - Zeaxanthin 2 mg * Extrakt aus sibirischer Kiefer 30 mg * Extrakt aus Heidelbeeren 50 mg * Omega-3-Fettsäuren 70 mg
* Echinacea-Extrakt 100 mg * Extrakt aus grünem Tee 8 mg * Vitamin C 40 mg 50 Vitamin E 12 mg 100 Thiamin (Vitamin B1) 1,1 mg
100 Riboflavin (Vitamin B2) 1,4 mg 100 Niacin (Vitamin B3) 16 mg 100 Vitamin B6 1,4 mg 100 Zink 5 mg 50 Selen 40 µg 73 Mangan 2
mg 100 Kupfer 1 mg 100 *keine spezifischen Normen für die empfohlene Tagesdosis Zeaxanthin und Lutein - beide Stoffe gehören zur
Gruppe der Carotinoide. Sibirischer Kiefernextrakt - Pycnogenol ist eines der stärksten Antioxidantien. Es dichtet die Blutgefäße im Auge
ab. Omega-Säuren - sind ein wichtiger Baustein für die Augen und tragen zur Aufrechterhaltung des Cholesterinspiegels bei. Grüner Tee -
der Extrakt aus dieser Pflanze hilft, die Zellen vor oxidativen Schäden durch freie Radikale zu schützen. Eibisch - enthält zahlreiche
Substanzen mit entzündungshemmenden und antiseptischen Eigenschaften. Der Extrakt aus dieser Pflanze ist seit langem für seine
positive Wirkung auf die Augen bekannt. Heidelbeere - die Früchte und Blätter dieser Pflanze sind reich an Anthocyanen, die die Wände
der kleinen Blutgefäße abdichten und stärken. Sie weisen antioxidative Eigenschaften auf. Ringelblume Ringelblume - die Blütenblätter
dieser Pflanze sind reich an Carotinoiden, darunter Xanthophylle, d.h. Pflanzenpigmente, von denen Lutein das wichtigste für das
reibungslose Funktionieren der Augen ist. Vitamine C und E - gehören zur Gruppe der Antioxidantien und werden als "Jugendvitamine"
bezeichnet. Sie wirken freien Radikalen entgegen und haben eine positive Wirkung auf das Immunsystem. Zink, Kupfer, Mangan, Selen -
diese Mineralien haben eine antioxidative Wirkung und beeinflussen die korrekte Funktion des Immunsystems. In der Praxis wird
Personen mit einem AMD-Risiko sowie Personen mit bereits diagnostizierter Degeneration eine systematische Supplementierung mit
Präparaten empfohlen, die die Makula-Carotinoide Lutein und Zeaxanthin, mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäuren, Spurenelemente,
die Vitamine C, E, B-Gruppe und Glutathion enthalten. Indikationen und WirkungenIndikationen und Wirkungen Die Inhaltsstoffe des Apo-
Lutea-Präparats sind umfassend: Sie unterstützen die korrekte Funktion der Augen, verringern die Müdigkeit, helfen, die Augen vor
schädlichen Faktoren wie freien Radikalen zu schützen, lindern Ermüdungserscheinungen, die z. B. durch Kontraindikationen
Überempfindlichkeit gegen einen der Bestandteile des Präparats.  Dosierung Oral, 1 Kapsel täglich, vorzugsweise zu einer Mahlzeit, mit
einem Glas Wasser. Information Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung oder eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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