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ForMeds PRENACAPS Ferr C 60 Kapseln
 

Preis:30,40 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 60 ct

Form Kapseln

Inhalt 60 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller FORMEDS SP. Z O.O.

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 PRENACAPS ferr C ist eine Kombination von 28 mg Eisen mit Vitamin C, das seine Absorption erhöht. Das Produkt wird in der Zeit des
Kinderwunsches, während der Schwangerschaft und Stillzeit empfohlen. PRENACAPS ferr C wurde auf Inhaltsstoffe, Mikrobiologie und
Schwermetalle getestet. Die Polnische Gynäkologische Gesellschaft empfiehlt eine Eisenergänzung bei Frauen, bei denen in Zukunft ein
Mangel an diesem Bestandteil zu erwarten ist. Während der Schwangerschaftsplanung beträgt die empfohlene Tagesdosis etwa 18 mg,
während der Schwangerschaft - 28 mg und während der Stillzeit - etwa 20 mg. Bevor mit der Eisenergänzung begonnen wird, sollte die
Gesamtaufnahme dieses Bestandteils aus allen Quellen, insbesondere aus anderen Ergänzungsmitteln, abgeschätzt werden. Dies ist vor
allem in der Frühschwangerschaft wichtig, wo die Gefahr besteht, dass zu hohe Eisendosen negative Auswirkungen auf den sich
entwickelnden Embryo haben. EMPFOHLENE TÄGLICHE DOSE 1 Kapsel enthält (Referenzzufuhr %): Eisen (Eisenfumarat) - 28 mg
(200%), Vitamin C (L-Ascorbinsäure)- 420 mg (525%). INHALTSSTOFFE Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Eisen (Eisenfumarat), Pullulan
(Kapselhülle).
.
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