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APTEO Magnesium + Vit. B6 60 Tabletten
 

Preis:2,26 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 60 ct

Inhalt 60 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller APTEO

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung 1 Tablette enthält: Magnesium 60 mg (Magnesiumoxid und -citrat), Vitamin B6 5 mg (Pyridoxinhydrochlorid). 
Anwendungsgebiete Magnesium + Vitamin B6 wird besonders empfohlen bei Ermüdungszuständen, Muskelschwäche und in Zeiten
intensiver geistiger Arbeit. Erhöhte Stressanfälligkeit  Magnesium wird als unterstützende Maßnahme empfohlen bei: erhöhter
Stressanfälligkeit verminderter Konzentration und Aufmerksamkeit körperlicher oder geistiger Müdigkeit Schlafstörungen 
magnesiumarmer Ernährung Aktivität Magnesium ist für den Elektrolythaushalt unerlässlich und notwendig für das reibungslose
Funktionieren des Nervensystems, des Skelettsystems und der Muskeln. Das Präparat verwendet organisches Magnesiumsalz und ist
zusätzlich mit Vitamin B6 angereichert, das die Assimilierbarkeit von Magnesiumionen erhöht. Dosierung 1 Tablette täglich, mit Wasser
herunterspülen. Information Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung und eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis
.
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