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Doppelherz aktiv Magnesium-B6 400 UltraFAST 20
Portionsbeutel.
 

Preis:4,78 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 20 ct

Form Pulver

Inhalt 20 Stück

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller DOPPELHERZ

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Zusammensetzung 1 Beutel enthält: Magnesium 400 mg (Magnesiumoxid), Vitamin B6 6 mg, Folsäure 400 mcg, Vitamin B12 3 mcg.
Indikationen Verwendung zur Magnesiumergänzung bei Jugendlichen und Erwachsenen. Es ist bei Erschöpfungszuständen oder
übermäßigem Stress und erhöhter intellektueller Arbeit angezeigt. Wirkung Das Präparat hat eine einzigartige Form eines schnell
wirkenden Pulvers. Die Mikrogranulate lösen sich sofort im Mund auf und haben einen Zitrusgeschmack. Magnesium spielt eine wichtige
Rolle bei der Übertragung von Nervenimpulsen, bei der Energiegewinnung und bei der Proteinsynthese. Es reguliert den
Elektrolythaushalt, insbesondere nach körperlicher Aktivität, und unterstützt die Knochenmineralisierung. B-Vitamine verbessern die
kognitiven Funktionen, indem sie das Gedächtnis, die Konzentration und die Assoziation verbessern. Darüber hinaus beseitigen die
Vitamine B6, B12 und B9 Müdigkeitssymptome. Das Nahrungsergänzungsmittel beeinflusst positiv die Arbeit des Organismus und
erhöht seine Stresstoleranz.Dosierung Oral einnehmen. Es wird empfohlen, 1 Beutel pro Tag vorzugsweise nach dem Essen
einzunehmen. Direkt auf die Zunge gießen. Nicht auf nüchternen Magen einnehmen. Information Nahrungsergänzungsmittel sollten
nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung oder einen gesunden Lebensstil verwendet werden. Überschreiten Sie nicht die
empfohlene Tagesdosis
.
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