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Magnesium für aktive Menschen 35 Tabl.
 

Preis:3,53 €

Beschreibung im Wörterbuch

Inhalt 35 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller FARMAPOL

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 Dieses Produkt ist für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren zur Ergänzung von Magnesium und Vitaminen bestimmt: B6, B2, B1. 
ZUTATEN  Magnesiumoxid, Maltodextrin, Füllstoff (Methylcellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von Fettsäuren),
Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminhydrochlorid. 1 Tablette (Tagesportion) enthält Magnesium 375 mg 100% RWS* Vitamin B6
1,4 mg 100% RWS* Riboflavin (Vitamin B2) 1,4 mg 100% RWS* Thiamin (Vitamin B1) 1,1 mg 100% RWS* *RWS - Referenzaufnahmewert
Tagesdosis  1 Tablette täglich, nach einer Mahlzeit, mit Wasser. BESCHREIBUNG DER INHALTSSTOFFE  Magnesium, Vitamin B6,
Vitamin B2 (Riboflavin) tragen zur Verringerung des Gefühls von Müdigkeit und Ermüdung bei. Magnesium, Vitamin B6, Vitamin B2
(Riboflavin), Vitamin B1 (Thiamin) tragen zum reibungslosen Funktionieren des Nervensystems bei. Magnesium, Vitamin B6, Vitamin B1
(Thiamin) tragen zur Aufrechterhaltung normaler psychologischer Funktionen (einschließlich Gedächtnis und Konzentration) bei.
Magnesium trägt zum reibungslosen Funktionieren der Muskeln, einschließlich des Herzmuskels, bei. Vitamin B1 (Thiamin) trägt zum
reibungslosen Funktionieren des Herzens bei.  WARNHINWEISE UND INFORMATIONEN  Um die Gesundheit zu erhalten, sollten eine
ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise befolgt werden. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Dieses
Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Während der
Schwangerschaft und Stillzeit sollte die Entscheidung über die Verwendung mit einem Arzt abgesprochen werden. Eine übermäßige
Zufuhr von Magnesium kann Magen-Darm-Beschwerden verursachen.
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