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SOLGAR Magnesiumzitrat 60 Tabletten
 

Preis:17,42 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 60 ct

Form Tabletten

Inhalt 60 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

SOLGAR Magnesiumcitrat 60 Tabletten Magnesium hilft, den Transport und die Aufnahme von Calcium zu regulieren. Es ist auch an der
Bildung von Hydroxylapatit beteiligt, dem Mineral, aus dem die Knochen bestehen. Indem es dessen Oberfläche bedeckt, trägt es zur
Stabilisierung der Knochenstruktur bei7. Magnesium ist auch an der Aufrechterhaltung eines normalen Energiestoffwechsels beteiligt
und unterstützt die Funktion des Nervensystems und der Muskeln. Durch eine spezielle Technologie und entsprechend ausgewählte
Inhaltsstoffe sind die Tabletten dieses Nahrungsergänzungsmittels leicht verdaulich und zerfallen im Magen innerhalb von Minuten. 
Merkmale - Ergänzt die Ernährung mit einer zusätzlichen Dosis Magnesium - Das Magnesium in diesem Produkt liegt in Form von
Magnesiumcitrat vor - eine der besten bioverfügbaren Formen von Magnesium im Vergleich zu anderen. - 400 mg Magnesium in einer
Tagesportion - 2 Tabletten. Für wen - Für Menschen, die ein Nahrungsergänzungsmittel suchen, das Magnesium in Form von Citrat
enthält; - Für Menschen, die Unterstützung für normale psychologische Funktionen, das Nervensystem und den Energiestoffwechsel
benötigen; - Für Menschen, die sich um ihre Muskeln, Knochen und Zähne kümmern wollen; - Für Menschen, die körperlich aktiv sind. 
Anwendungsempfehlung Erwachsene nehmen 2 Tabletten täglich, vorzugsweise zu einer Mahlzeit oder nach Anweisung des Arztes.
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