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SOLGAR Natürliches Vitamin K2 100 mcg 50 Kapseln
 

Preis:33,37 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 50 ct

Form Kapseln

Inhalt 50 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Versand in 48h

Produktbeschreibung
 

SOLGAR Vitamin K2 natürlich 100 mcg 50 Kapseln Vitamin K ist bekannt für seine Rolle bei der Blutgerinnung und dem Erhalt der
Knochen. Vitamin K gibt es in verschiedenen Formen, darunter K1 und K2. Zu den Produkten, die reich an Vitamin K sind, gehören
Grünkohl, Spinat, Rosenkohl, Wirsing und Kartoffeln. Vitamin K2 findet sich auch in fermentierten Lebensmitteln wie Natto, einem
traditionellen japanischen Gericht, das aus fermentierten Sojabohnen gewonnen wird. Merkmale - Enthält Vitamin K in Form von
Menachinon (hauptsächlich Menachinon-7 oder K2 MK-7), das aus einem Extrakt von Natto gewonnen wird, einem Produkt, das aus
fermentierten Sojabohnen gewonnen und in traditionellen japanischen Gerichten verwendet wird. - Bequeme Anwendung - 1 Kapsel pro
Tag. - Für Vegetarier geeignet. Für wen - Für Menschen, die sich um ihre Knochen und eine gute Blutgerinnung kümmern wollen; - Für
Menschen, die ihre tägliche Ernährung mit Vitamin K ergänzen wollen. Anwendungsempfehlung Erwachsene 1 Kapsel pro Tag,
vorzugsweise zu einer Mahlzeit oder nach Anweisung des Arztes.
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