DERMOeco PUH MAJ
OPATOWSKA 10, STASZOW PL
+48 153 000 066

OLEOFARM D-Vitum forte 1000 IU. 60 Kapseln
Preis:11,95 €

Beschreibung im Worterbuch

Einheitspreis 60 ct

Form Kapseln

Inhalt 60 Kapseln

Kategorie Nahrungserganzungsmittel

Marke Hersteller OLEOFARM SP. Z 0.0.

Versand in 24h

Produktbeschreibung

Merkmale

Vitamin D ist an vielen Prozessen im Korper beteiligt. Es tragt zur Erhaltung gesunder Knochen, Zahne und eines normalen
Kalziumspiegels im Blut bei. Es unterstiitzt das reibungslose Funktionieren der Muskeln und des Immunsystems. Es unterstitzt die
richtige Aufnahme und Verwertung von Kalzium und Phosphor und ist am Prozess der Zellteilung beteiligt. Der Kérper produziert Vitamin
D durch Synthese in der Haut unter dem Einfluss von UV-Strahlung. Die Verwendung von Cremes mit UV-Filtern, eine sehr geringe
Sonnenexposition und die geringe Verflgbarkeit von Sonnenlicht in unseren Breitengraden von Herbst bis Friihjahr schrénken jedoch die
Fahigkeit ein, Vitamin D in den Zellen zu bilden. Daher ist es wichtig, es in ausreichender Menge mit der Nahrung zuzufiihren. Das
Produkt enthalt Leinsamendl mit einem hohen Gehalt an Omega-3-Fettsauren, zu denen die Alpha-Linolensaure (ALA) gehort. Alpha-
Linolensaure tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Die positive Wirkung tritt ein, wenn taglich 2 g
ALA verzehrt werden.

Verwendung

Das Produkt ist flir Kinder ab 6 Jahren und Erwachsene zur Erganzung ihrer Erndhrung mit Vitamin D bestimmt.

Empfohlene Einnahme

Kinder Uber 6 Jahre und Erwachsene - 1 Kapsel taglich, unabhéngig von den Mahlzeiten. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht
Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz flr eine abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden. Die
Aufrechterhaltung einer guten Gesundheit erfordert eine ausgewogene Ernahrung und einen gesunden Lebensstil.

Zutaten

Kaltgepresstes Leinsamendl (Linum usitatissimum) mit hohem Cholingehalt, Gelatine (Bestandteil der duteren Schale),
Feuchthaltemittel: Glycerin, Cholecalciferol (Vitamin D3).
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