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Biorythm Ashwagandha 30 Kapseln

Preis:10,54 €

Beschreibung im Worterbuch

Form Kapseln
Inhalt 30 Kapseln
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Produktbeschreibung

Biorythm Ashwagandha ist ein Nahrungserganzungsmittel in Kapselform zur Unterstlitzung der geistigen und korperlichen
Leistungsfahigkeit. Das Produkt ist flir Erwachsene bestimmt. Frei von Gluten, Laktose, Alkohol, Konservierungsmitteln und Farbstoffen.
Geeignet fUr Vegetarier und Veganer. Wirkung und Eigenschaften Ashwagandha gehort zu einer Familie von Krautern, die als
'Adaptogene" bezeichnet werden. Der Begriff "adaptogen” bezieht sich auf ein Kraut, das Phytonahrstoffe enthalt, die den Stoffwechsel
beeinflussen, wenn der Korper durch kérperlichen oder geistigen Stress gestort wird. Diese Inhaltsstoffe helfen dem Korper, sich
anzupassen, indem sie die Funktion des Systems normalisieren, eine kiinftige Widerstandsfahigkeit gegen solche Belastungen
entwickeln und die Funktionsweise des Kdrpers auf ein hdheres Leistungsniveau heben. Biorythm Ashwagandha: - verbessert die
Stressresistenz des Korpers; - fordert die Entspannung, das emotionale Gleichgewicht und das Wohlbefinden; - hilft, die korperliche und
geistige Leistungsfahigkeit bei Schwache- und Ermidungszustanden aufrechtzuerhalten; - unterstitzt Lernen und Gedachtnis.
Verwendung/Indikationen Biorythm Ashwagandha ist ein Nahrungserganzungsmittel zur Unterstiitzung des Korpers, zum Abbau von
Stress, zur Steigerung der Vitalitat, zur Unterstitzung des Gedachtnisses und zur Starkung der Immunitat, insbesondere bei saisonalen
Erkrankungen.
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