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ALLNUTRITION Spirulina 90 Kapseln
 

Preis:9,76 €

Beschreibung im Wörterbuch

Form Kapseln

Inhalt 90 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 SPIRULINA ist eine blaugrüne Alge, die als Alge bezeichnet wird. Es ist seit der Antike bekannt und wird in der Volksmedizin verwendet.
Es ist eine der natürlichsten Quellen für Nährstoffe. Sie enthält viel leicht assimilierbares pflanzliches Eiweiß, Kohlenhydrate,
Mineralstoffe und Vitamine, weshalb sie in einer vegetarischen Ernährung sehr wertvoll ist.  Warum lohnt es sich, ALLNUTRITION -
Spirulina zu wählen?  Spirulina enthält hochwertiges Eiweiß (60% seiner Zusammensetzung) und ist eine Quelle für leicht assimilierbares
Eisen. Sie enthält Vitamin A in Form von Beta-Carotin, B-Vitamine (einschließlich 12), ungesättigte Fettsäuren (einschließlich GLA) und
andere wertvolle Mikronährstoffe.  Spirulina enthält Gamma-Linolensäure, die an der Biosynthese von Substanzen beteiligt ist, die den
Blutdruck senken, das Risiko von Blutgerinnseln verringern, entzündungshemmend wirken und die Aktivität des Immunsystems
verbessern. Spirulina wirkt sich durch seine Eigenschaften auch positiv auf das Erscheinungsbild von Haut, Haaren und Nägeln aus. 
Spirulina ist ein rein natürliches und umfassendes Präparat, das als Ergänzung der täglichen Ernährung mit essentiellen Makro- und
Mikronährstoffen gedacht ist, insbesondere in der Winterzeit und bei Reduktionsdiäten.    Empfohlene Portion  Täglich 1 Kapsel mit
Wasser einnehmen. Dieses Produkt ist für körperlich aktive Personen über 18 Jahren bestimmt. Nicht einnehmen, wenn Sie auf einen der
Inhaltsstoffe des Produkts allergisch reagieren. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Das Produkt darf nicht als Ersatz für
eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden
empfohlen. Verschließen Sie die Verpackung nach dem Gebrauch wieder.
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