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ALLNUTRITION VIT D3 4000 + K2 60 Kapseln
 

Preis:5,87 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 60 ct

Form Kapseln

Inhalt 60 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 ALLNUTRITION D3 4000 + K2 ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das Vitamin D3 (Cholecalciferol) und natürliches Vitamin K2 MK7
(Menachinon) in hohen Dosen enthält. D3 + K2 ist ein tägliches Ergänzungsmittel für Vitamin K2 und D3. Es ist besonders
empfehlenswert für Menschen, die körperlich aktiv sind und für alle, die gesunde und starke Knochen erhalten wollen.  Vitamin D gibt es
in zwei Formen: Cholecalciferol (wird in der Haut synthetisiert oder mit der Nahrung aufgenommen) und Ergocalciferol (wird aus
Ergosterol gebildet, das in Hefe und Hutpilzen vorkommt). Sie sind Ausgangsstoffe, die im Körper zu Wirkstoffen umgewandelt werden,
die eine hormonähnliche Wirkung haben. Vitamin D trägt zur ordnungsgemäßen Aufnahme von Kalzium und Phosphor sowie zur
Erhaltung gesunder Knochen und Zähne bei und hat eine positive Wirkung auf die Funktion der Muskeln und des Immunsystems.  D3 +
K2 ist eine tägliche Ergänzung der Ernährung mit Vitamin K2 und D3. Es ist besonders empfehlenswert für körperlich aktive Menschen
und alle, die gesunde und starke Knochen erhalten wollen.  Vitamin K2 (Menachinon-7 MK-7 aus Sojabohnen) wird aus Natto, einem
japanischen fermentierten Sojaprodukt, extrahiert. Es ist die am besten absorbierte Form von Vitamin K. Eine Dosis und Form dieses
wertvollen Inhaltsstoffs in Form eines Nahrungsergänzungsmittels findet sich in ALLNUTRITION D3 + K2 . Vitamin K kommt in Form von
Vitamin K1 und K2 vor, wobei Vitamin K2 nicht nur von der Leber verwertet wird, sondern auch über das Blut im ganzen Körper verteilt
wird.  Vitamin K2 (Menachinon) ist in Lebensmitteln tierischen Ursprungs und in fermentierten pflanzlichen Lebensmitteln enthalten.
Vitamin K2 MK7 hat eine Haltbarkeit von bis zu 72 Stunden. Es wird schnell vom Körper aufgenommen und gelangt in das Blut. Dies
führt zu wirksamen gesundheitlichen Auswirkungen. Dieses Vitamin trägt zur Erhaltung starker Knochen und zu einer guten
Blutgerinnung bei   Empfohlene Portionierung  Nehmen Sie 1 Kapsel täglich zu einer Mahlzeit mit etwas Wasser ein.
Nahrungsergänzungsmittel. Dieses Produkt ist für die gesunde Bevölkerung über 75 Jahre bestimmt. Nicht einnehmen bei Allergie gegen
einen der Inhaltsstoffe und bei Einnahme von blutgerinnungshemmenden Mitteln, die Vitamin-K-Antagonisten enthalten (z.B. Warfarin
und Acenocoumarol). Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis. Das Nahrungsergänzungsmittel darf nicht als Ersatz für eine
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden empfohlen.
Verschließen Sie die Verpackung nach dem Gebrauch immer. An einem trockenen Ort, bei einer Temperatur von 5-25oC, außerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Vor Licht schützen
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