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ALLNUTRITION ALA 90 Kapseln
 

Preis:18,53 €

Beschreibung im Wörterbuch

Form Kapseln

Inhalt 90 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller ALLNUTRITION

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

Alpha-Liponsäure (ALA) ist ein hochwirksames Antioxidans mit außergewöhnlichen Eigenschaften. Sie schützt vor allen
Oxidationsmitteln und verstärkt die Wirkung anderer Antioxidantien - einschließlich der Vitamine C und E.  Alpha-Liponsäure wird im
menschlichen Körper produziert, ist aber auch in Spinat, Brokkoli, Hefe, Kartoffeln, Karotten, Roter Bete und rotem Fleisch enthalten. Der
menschliche Körper kann sie in geringen Mengen selbst synthetisieren, dennoch wird sie auch als Nahrungsergänzungsmittel
empfohlen.  Indikationen  Dieses Produkt ist für körperlich aktive Personen über 18 Jahren bestimmt.  Wirkung  hat eine antioxidative
Wirkung, unterstützt die Herzfunktion, verbessert die Leistungsfähigkeit, schützt das Sehorgan und die Leber, hat eine insulinähnliche
Wirkung, die das Eindringen von Aminosäuren und Kreatin in die Muskelzellen erleichtert  Empfohlene Tagesdosis 1 Kapsel täglich mit
Wasser einnehmen.  Zusammensetzung  1 Kapsel enthält Alpha-Liponsäure (ALA) 600 mg  Zutaten: Alpha-Liponsäure (ALA),
Kapselhülle: Gelatine, Wasser, Farbstoff: Titanoxid (IV), Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Siliciumdioxid.
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