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SFD Melatonin 120 Tabletten
 

Preis:3,14 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 120 ct

Form Tabletten

Inhalt 120 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller SFD

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

 MELATONIN  Das als "Schlafhormon" bekannte Hormon wird hauptsächlich nachts produziert. Es reguliert den normalen Rhythmus von
Wachsein und Schlaf. Der Melatoninspiegel nimmt mit zunehmendem Alter ab, so dass es sich lohnt, den Melatoninspiegel zu ergänzen,
um das reibungslose Funktionieren des Körpers aufrechtzuerhalten. Ein angemessener Melatoningehalt im Körper trägt zur
Aufrechterhaltung der Immunität bei und hat antioxidative Eigenschaften.  TRÄGT ZUR VERBESSERUNG DER SCHLAFQUALITÄT BEI
HILFT BEI DER AUFHALTUNG POSITIVER STIMMUNG UND KOGNITIVER FUNKTIONEN HILFT BEI DER VERKÜRZUNG DER
SCHLAFZEIT HILFT BEI DER BEHANDLUNG VON JETLAGU
.
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