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Olimp Sport ZMA 120 Kapseln
 

Preis:25,49 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 120 ct

Form Kapseln

Inhalt 120 Kapseln

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller OLIMP SPORT

Versand in 3-5 Werktagen

Produktbeschreibung
 

 Wirkung Ein Nahrungsergänzungsmittel mit einer Zinkchelatformel, Magnesium und Vitamin B6. Magnesium trägt zum normalen
Funktionieren der Muskeln bei, ist an der normalen Synthese von Proteinen beteiligt und fördert die Verringerung von Müdigkeit. Zink hält
die richtige Konzentration von Testosteron im Blutserum aufrecht und schützt die Zellen vor oxidativen Schäden. Vitamin B6 trägt zur
korrekten Bildung der roten Blutkörperchen und zur Regulierung der Hormontätigkeit bei. Das Produkt wird für Sportler und aktive
Menschen empfohlen. Zutaten Zutaten 87,4% ZMA® (Zinkmono-L-Methioninsulfat (L-OptiZink®), Zinkaspartat, Magnesiumcitrat,
Magnesiumoxid, Pyridoxinhydrochlorid - Vit.B6), Trennmittel - Magnesiumsalze von Fettsäuren, Kapsel (Kapsel - Gelatine, Farbstoff: E
171).  Dosierung Männer 3 Kapseln pro Tag, Frauen 2 Kapseln pro Tag, 30 - 60 Minuten vor dem Schlafengehen oder anderweitig, nach
Rücksprache mit einem Arzt. Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis.  Hinweis Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als
Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise werden
empfohlen. 

Das Produkt sollte von schwangeren oder stillenden Frauen nicht ohne Rücksprache mit einem Arzt eingenommen werden.</html>

In trockenen Räumen, bei Zimmertemperatur, in fest verschlossenen Behältern und außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren.
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