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SOLGAR Calcium Magnesium Zink 100 Tabletten
 

Preis:13,94 €

Beschreibung im Wörterbuch

Einheitspreis 100 ct

Form Tabletten

Inhalt 100 Tabletten

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel

Marke Hersteller SOLGAR POLSKA SP. Z O.O.

Versand in 24h

Produktbeschreibung
 

SOLGAR Calcium-Magnesium-Zink 100 Tabletten

Calcium-Magnesium-Zink von Solgar ist ein sehr vielseitiges Nahrungsergänzungsmittel. Um eine bestmögliche Aufnahme und ein
breites Anwendungsspektrum zu gewährleisten, haben die Experten verschiedene Formen der in der Natur vorkommenden Mineralien
gewählt. Jede Tablette enthält Calcium und Magnesium in Form von organischen Verbindungen: Citrate und Gluconate, und
anorganische Verbindungen - Calciumcarbonat und Magnesiumoxid. Zink liegt in Form von Gluconat vor.

Dank der durchdachten Auswahl der Inhaltsstoffe hat das Solgar-Präparat auch eine sehr umfassende Wirkung auf den Körper. Zink ist
für die Unterstützung der ordnungsgemäßen Funktion des Immunsystems verantwortlich, was auch zur Erhaltung einer normalen

Fruchtbarkeit
Fortpflanzungsfunktionen;
den Testosteronspiegel im Blut;
Stoffwechsel von Fettsäuren, Vitamin A, Kohlenhydraten;
Säure-Basen-Gleichgewicht;
Sehkraft.

Außerdem trägt es zur Erhaltung gesunder Haut, Haare und Nägel bei.
Die Mineralien in unserem Nahrungsergänzungsmittel haben eine viel umfassendere Wirkung auf den menschlichen Körper. Sie tragen
dazu bei, dass die Muskeln richtig funktionieren (Magnesium, Kalzium). Der Energiestoffwechsel wird durch Magnesium und Kalzium
beeinflusst. Die Knochen wiederum benötigen Magnesium, Calcium und Zink. Das Nervensystem funktioniert mit Hilfe von Magnesium
und Calcium richtig.

Eigenschaften
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Dieses Produkt enthält eine Reihe von drei Mineralien: Calcium, Magnesium und Zink, die zur Erhaltung gesunder Knochen
beitragen.
Calcium liegt in Form von Carbonat, Gluconat und Citrat vor. Magnesium hingegen liegt in Form von Oxid, Gluconat und Citrat
vor. Das gesamte Produkt wird durch Zink in Form von Gluconat ergänzt.
Empfohlene Tagesdosis - 3 Tabletten.

Für wen

Für Personen, die eine Unterstützung für ihre Knochen suchen;
Für Personen, die ihre tägliche Ernährung mit Kalzium, Magnesium und Zink ergänzen wollen.

Verzehrempfehlung

Erwachsene 3 Tabletten täglich, vorzugsweise mit einer Mahlzeit oder nach Anweisung des Arztes.
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